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A. Ndryshimet klimatike né kontekstin e Shqipérisé

Ndryshimet dhe parashikimet aktuale klimatike pér Shqgipériné pritet té kené ndikime té réndésishme né
kushtet e saj meteorologjike dhe mjedisore. Kéto ndryshime parashikohet té rrisin shpeshtésiné dhe
ashpérsiné e fatkeqésive té lidhura me motin. Efektet e ndryshimeve klimatike tashmé po béhen gjithnjé e
mé té dukshme né Shqipéri, sic vérehen dhe raportohen nga komunitetet, bizneset, organizatat dhe
institucionet pérgjegjése. Ndikimet e vézhgueshme klimatike pérfshijné rritjen e temperaturave, modelet
e ndryshuara sezonale me periudha té zgjatura té thata, reshje té reduktuara té borés, reshje intensive
gjaté periudhave té shkurtra, pérmbytje, zvogélim té burimeve ujore, ulje té rendimenteve bujgésore,
zjarre pyjore dhe erozion té tokés.

Né pérgjithési, kéto ndikime prekin kryesisht individét dhe komunitetet me gatishméri té kufizuar ose
informacion né lidhje me rreziget. Frekuenca dhe intensiteti né rritje i ngjarjeve ekstreme té motit jo vetém
gé démtojné infrastrukturén, por gjithashtu rrit rrezikun e Iéndimeve dhe vdekjeve né mesin e popullsisé,
vecanérisht brenda grupeve vulnerabél.

Kapaciteti pér t'u pérshtatur me ndryshimet klimatike éshté thelbésor si pér sektorin publik ashtu edhe pér
até privat, me geverité gé luajné njé rol vendimtar né sigurimin e aksesit né informacionin pérkatés. Kjo
pérfshin mbledhjen dhe shpérndarjen efikase té té dhénave, zhvillimin e mekanizmave pér té prodhuar
informacion té zbatueshém pér klimén dhe krijimin e rregulloreve pér té promovuar zhvillimin rezistent
ndaj klimés dhe me emetime té uléta. Aktualisht, politikat e Shqipérisé pér pérshtatjen ndaj klimés jané té
kufizuara né rekomandime, duke mos adresuar shkallén e ploté té ekspozimit ndaj rrezigeve dhe ndikimeve
socio-ekonomike.

Né Shqipéri, ka njé mungesé té dukshme té programeve té trajnimit pér popullatén e pérgjithshme né lidhje
me gatishmériné emergjente, gjé gé kufizon géndrueshmériné dhe aftésiné e tyre pér t'u rikuperuar nga
ngjarjet ekstreme. Trajnimi né té gjitha nivelet éshté jetik pér rritjen e gatishmérisé sé qytetaréve, i ndjekur
nga veprime té vazhdueshme né kété drejtim. Kjo kérkon fonde pér iniciativat e trajnimit dhe
bashképunimin institucional.

Infrastruktura pér furnizimin me ujé té pijshém éshté ndér mé té prekshmet ndaj ndryshimeve klimatike,
pasi pérmbytjet dhe stuhité mund té ndikojné ndjeshém né rrjet. Sipas ekspertéve, ndryshimet klimatike
dhe ndryshimet né sistemet e reshjeve e béjné pothuajse té pamundur rimbushjen e rezervave té ujérave
néntokésore nén 50 metra thellési. Rritjet e parashikuara té temperaturés do té ¢ojné né rritje té shkallés
sé avullimit, veganérisht né veré kur temperaturat rriten mé shumé. Disponueshméria e ujit do té ndikohet
mé tej nga reduktimi i parashikuar i reshjeve, té cilat do té jené mé intensive gjaté muajve té verés, duke
cuar né periudha mé té gjata dhe mé té thata. Reduktimi i reshjeve té borés éshté ulur dhe do té vazhdojé
té ulé rezervat natyrore té ujit té ruajtura né male, té cilat shérbejné pér furnizimin me rrjetet e lumenjve
gjaté pranverés dhe verés, duke rezultuar né zvogélim té prurjeve té lumenijve.




Analizat aktuale né lidhje me ményrén se si ndryshimi i klimés ndikon né ményré diferenciale tek burrat
dhe graté né Shqipéri jané té kufizuara dhe fokusohen kryesisht né sektorin e bujgésisé. Kjo éshté
vecanérisht e réndésishme duke pasur parasysh se bujgésia éshté njé sektor intensiv i punés i varur shumeé
nga kushtet mjedisore. Dobésité né sektor varen kryesisht nga rolet e diferencuara té grave dhe burrave
brenda procesit té punés bujgésore. Sipas njé sondazhi té kryer pér Komunikimin e Katért Kombétar (4NC),
39% e té anketuarve besojné se ka dallime né aftésiné e burrave dhe grave pér t'iu pérgjigjur ndryshimeve
klimatike, me 53% té atyre gé tregojné se burrat jané mé té afté pér té adresuar sfidat e paragitura nga
ndryshimet klimatike.

Pas pérmbytjeve né vitin 2015 né rajonin juglindor té vendit, UN Women dokumentoi pasojat e
méposhtme té pérmbytjeve tek graté:

Njé rritje e ngarkesés mesatare té punés me katér oré pér shkak té pastrimit dhe mungesés sé ener
elektrike.
« Njé rritje e dhunés ndaj grave, si brenda familjeve ashtu edhe né komunitet, me kryefamiljarét femra
+ Qé pérballen me rrezige mé té médha.

Njé rénie e té ardhurave.
+ Humbja e aksesit né shérbime gé ndihmuan né lehtésimin e barrés sé punés sé grave (p.sh. kopshti,
shkolla, etj.).
Njé rritje e dhunés ndaj grave dhe koha e shpenzuar pér punét thelbésore té shtépisé u identifikuan
gjithashtu si ndikimet kryesore té ndryshimeve klimatike né kushtet e jetesés sé grave né Anketén e
Paré Kombétare té Komunikimit.

Sipas sondazhit 4NC, graté raportuan njé rritje dukshém mé té madhe té ¢éshtjeve shéndetésore, fizike
dhe emocionale, krahasuar me burrat pas fatkegésive té lidhura me klimén. Kjo pabarazi raportohet se
krygézohet me pérkatésiné etnike dhe vendndodhjen (vecanérisht né zonat me popullsi mé té
cenueshme), varfériné ose statusin e migrimit. Ekspozimi ndaj temperaturave té larta ka efekte negative
tek graté shtatzéna (efekte teratogjene). Pas pérmbytjeve, ata mund té zhvillojné bronkit ose infeksione
gjaté pastrimit té shtépive té lagéshta. Graté shtatzéna preken né ményré disproporcionale nga ndérprerja
e aksesit né kujdesin shéndetésor pas njé fatkegésie.

Njé aspekt tjetér thelbésor pér t'u marré parasysh éshté ndikimi i ndryshimeve klimatike né biodiversitetin
e Shqipérisé. Ndryshimet klimatike paragesin njé kércénim serioz pér biodiversitetin e Shqipériség, i cili
karakterizohet nga njé shumeéllojshméri e pasur ekosistemesh dhe speciesh endemike. Rritja e
temperaturave, thatésirat e zgjatura dhe ndryshimi i modeleve té reshjeve po pérshpejtojné humbjen e
habitatit, duke zvogéluar elasticitetin e pyjeve dhe duke kércénuar speciet kryesore. Ndryshimet né ciklet
sezonale po prishin rritjen e biméve, duke ndryshuar modelet e pjalmimit dhe duke ndikuar né migrimin
e kafshéve té egra. PEér mé tepér, rritja e erozionit té tokés dhe shkretétirézimi po degradojné peizazhet
natyrore, duke zvogéluar aftésiné e tyre pér té mbéshtetur kafshét e egra dhe komunitetet lokale gé
mbéshteten né kéto ekosisteme pér bujgési, pylltari dhe kulloté. Pa masa té synuara ruajtjeje, Shqipéria
rrezikon té humbasé pjesé té konsiderueshme té trashégimisé sé saj natyrore.

Pasojat e ndryshimeve klimatike shtrihen pértej démtimit mjedisor dhe ndikojné drejtpérdrejt né
shéndetin publik. Temperaturat mé té larta rrisin shpeshtésiné e sémundjeve té lidhura me nxehtésing,
duke pérfshiré goditjen e nxehtésisé dhe komplikimet kardiovaskulare, vecanérisht midis té moshuarve
dhe popullatave té cenueshme.

Pér mé tepér, kushtet e ndryshuara klimatike kontribuojné né pérhapjen e sémundjeve té transmetuara
nga uji, té tilla si kolera dhe dizenteria, pér shkak té ndotjes sé furnizimeve me ujé gjaté pérmbytjeve.
Sémundjet e transmetuara nga vektorét, duke pérfshiré malarien dhe leishmaniozén, pritet gjithashtu té
rriten pasi temperaturat mé té ngrohta krijojné kushte mé té favorshme pér insektet bartése té

sémundjeve si mushkonjat dhe rrigrat.
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Ndryshimet politike dhe sociale té udhéhequra nga té rinjté

Brezi i ardhshém, vecanérisht né vitet 1990, luajti njé rol té réndésishém né tranzicionin e Shqipérisé nga
njé regjim totalitar né demokraci. Lévizjet e udhéhequra nga studentét ishin né ballé té avokimit pér
reforma politike, duke cuar pérfundimisht né rénien e sistemit komunist. Ky moment kyg¢ né historiné e
Shqipérisé nxjerr né pah fuqginé e ndryshimit té nxitur nga té rinjté, duke déshmuar se zérat e rinj mund té
ripércaktojné trajektoret kombétare.

Né dekadat gé pasuan, rinia shqiptare vazhdoi té ndikonte né zhvillimet politike dhe shoqgérore. Pérfshirja
e tyre né politikébérje, aktivizém dhe avokim ka gené vendimtare né formésimin e vendimeve té geverisé,
vecanérisht né fushat qé ndikojné né arsim, punésim, té drejtat e njeriut dhe mbrojtjen e mjedisit.

Njé shembull i dukshém i aktivizmit té té rinjve ishin protestat e vitit 2013 kundér njé ligji té diskutueshém
gé lejon importin e mbetjeve pér riciklim. Ky legjislacion u prit me kundérshtim té forté nga shogéria civile,
pasi u ngritén shgetésime né lidhje me importin e mundshém té mbetjeve té rrezikshme dhe kapacitetin
e kufizuar té vendit pér menaxhimin e duhur té mbetjeve. Protestat e gjera, té nxitura kryesisht nga lévizjet
rinore, cuan né shfugizimin e ligjit, duke shénuar njé fitore té réndésishme pér mbrojtjen mjedisore né
Shqipéri.

Angazhimi i té rinjve né mbrojtjen e mjedisit dhe veprimin e klimés

Globalisht, organizatat e udhéhequra nga té rinjté po luajné njé rol gjithnjé e mé aktiv né adresimin e
ndryshimeve klimatike dhe géndrueshmérisé mjedisore. Ata po organizojné fushata ndérgjegjésuese, po
pérfshihen né dialog politikash dhe po zbatojné iniciativa konkrete pér té luftuar degradimin e mjedisit. Né
Shqipéri, megjithése asnjé organizaté rinore nuk fokusohet ekskluzivisht né ndryshimet klimatike, grupe té
ndryshme rinore adresojné shqgetésimet mjedisore brenda objektivave té tyre mé té gjera. PEr mé tepér,
disa organizata kontribuojné indirekt né veprimin e klimés duke promovuar géndrueshméring, ruajtjen e
biodiversitetit dhe praktikat migésore me mjedisin.

Duke njohur urgjencén e ndryshimeve klimatike, shumé té rinj shqgiptaré kané filluar té avokojné pér
politika mé té forta mjedisore, rritje té investimeve né energji té rinovueshme dhe rregullore mé té rrepta
pér ndotjen dhe menaxhimin e mbetjeve. Pérmes platformave dixhitale, angazhimit té komunitetit dhe
partneriteteve me organizatat ndérkombétare, té rinjté shqgiptaré po béjné zérin e tyre té dégjohet né
luftén pér njé té ardhme mé té gjelbér dhe mé té géndrueshme.

Organizatat rinore né Shqipéri
Njé numér né rritje i organizatave rinore né Shqipéri fokusohen né aktivizmin social, mjedisor dhe politik.
Kéto organizata shérbejné si platforma pér edukim, avokim dhe veprim té drejtpérdrejté, duke fugizuar té

rinjté pér té nxitur ndryshime pozitive. Disa nga organizatat rinore mé me ndikim pérfshijné:

1. RESU - Pérforconi géndrueshmériné

E themeluar né vitin 2022, RESU éshté njé 0JQ e udhéhequr nga té rinjté e angazhuar pér té rritur
ndérgjegjésimin dhe njohurité pér ndryshimet klimatike dhe Objektivat e Zhvillimit t&€ Qéndrueshém té
Kombeve té Bashkuara (SDGs). Organizata angazhohet né ményré aktive né projekte mjedisore si pastrimi
i lumenjve dhe ligeneve duke bashképunuar me institucionet qeveritare pér té promovuar politika té
géndrueshme.

2. Rrjeti i Zérit té Rinjve (Rrjeti i Zérit té Rinjve)
Mbéshtetur nga UNFPA, ky rrjet bashkon organizatat e udhéhequra nga té rinjté té dedikuara pér zhvillimin
e géndrueshém, ndértimin e paqes dhe fugizimin e té rinjve. Si pjesé e njé nisme mé té gjeré globale, ajo

inkurajon bashképunimin ndér-rajonal pér té adresuar ¢éshtjet urgjente sociale dhe mjedisore.
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Pér mé tepér, ngjarjet ekstreme té motit mund té prishin shérbimet e kujdesit shéndetésor, duke kufizuar
aksesin né objektet mjekésore dhe trajtimet thelbésore, vecanérisht né zonat rurale dhe té largéta.

Ndikimi ekonomik i ndryshimeve klimatike né Shqipéri éshté i konsiderueshém, veganérisht né sektoré ky¢
si bujgésia, turizmi dhe energjia. Bujgésia, e cila mbetet njé burim kryesor punésimi, éshté shumé e
prekshme ndaj reshjeve té crregullta, thatésirave dhe degradimit té tokés, duke cuar né rendimente mé té
uléta té té korrave dhe pagéndrueshmeéri financiare pér fermerét. Turizmi, njé kontribues i madh né
ekonomi, éshté gjithashtu né rrezik pér shkak té erozionit bregdetar, rritjes sé nivelit té detit dhe kushteve
ekstreme té motit g€ mund té zvogélojné térheqgjen e atraksioneve natyrore té Shqipérisé. Pér mé tepér,
varésia e vendit nga energjia hidroelektrike kércénohet gjithnjé e mé shumé nga rrjedhat e reduktuara té
lumenjve dhe reshjet e paparashikueshme, duke ngritur shqetésime pér siguriné afatgjaté té energjisé. Pa
investime té menjéhershme né strategjité e pérshtatjes klimatike, kéta sektoré ekonomiké pérballen me
rrezige té rénda financiare.

Pavarésisht miratimit té strategjive kombétare té pérshtatjes pér klimén nga Shqipéria, zbatimi mbetet njé
sfidé kritike. Ekziston nevoja pér koordinim mé té forté institucional, zbatim mé té qarté té politikave dhe
rritje té investimeve financiare pér té siguruar efektivitetin e masave té rezistencés ndaj klimés. Pér mé
tepér, komunitetet lokale duhet té pérfshihen né ményré aktive né planifikimin e pérshtatjes pér klimén,
me fokus né ndértimin e infrastrukturés gqé mund t'i rezistojé kushteve ekstreme té motit. Krijimi i
sistemeve té paralajmérimit té hershém, forcimi i mekanizmave té reagimit ndaj emergjencave dhe
integrimi i vlerésimeve té rrezikut té klimés né planifikimin urban jané hapa thelbésoré drejt pérmirésimit
té gatishmérisé kombétare.

Sé fundmi, rritja e ndérgjegjésimit dhe nxitja e edukimit pér klimén éshté thelbésore pér ndértimin e
géndrueshmérisé afatgjaté. Integrimi i edukimit mjedisor né kurrikulat shkollore, promovimi i praktikave té
géndrueshme né biznese dhe nisja e fushatave ndérgjegjésuese mbarékombétare jané té nevojshme pér
té rritur té kuptuarit publik pér rreziget klimatike. Pé&r mé tepér, programet e synuara té trajnimit pér
gatishmériné emergjente duhet té zgjerohen pér t'i pajisur gytetarét me njohurité dhe mjetet e nevojshme
pér t'iu pérgjigjur né ményré efektive fatkeqgésive té lidhura me klimén. Njé shogéri e miréinformuar éshté
thelbésore pér nxitjen e masave proaktive dhe sigurimin e njé té ardhmeje té€ géndrueshme pér Shqipériné.

B. Roli i té rinjve né shoqériné shqgiptare dhe veprimin mjedisor

Té rinjté luajné njé rol kyg né formésimin e peizazhit social, politik dhe mjedisor té ¢do kombi dhe Shqipéria
nuk bén pérjashtim. Gjaté historisé, té rinjté kané kontribuar né ményré aktive né zhvillimin kombétar,
pérparimin shogéror dhe transformimin demokratik. Angazhimi i tyre shtrihet né sektoré té ndryshém, nga
zhvillimi i infrastrukturés deri te aktivizmi politik, dhe kohét e fundit, veprimi mjedisor dhe klimatik.

Kontributet historike té rinisé shqgiptare

Né vitet 1980, rinia kishte njé rol themelor né ndértimin e infrastrukturés publike té Shqipérisé. Pérpjekjet
e tyre kolektive rezultuan né ndértimin e projekteve thelbésore si rrjetet hekurudhore, rezervuarét e ujit
dhe iniciativat e gjera té pyllézimit qé vazhdojné té pérfitojné komunitetet sot. PEr mé tepér, vullnetarét e
rinj ruajtén hapésirat e gjelbra urbane, duke pérforcuar réndésiné e planifikimit té géndrueshém té gytetit
dhe ekuilibrit ekologjik.

Gjaté kohés sé krizés, vecanérisht né pérgjigie té fatkeqésive natyrore, té rinjté demonstruan
géndrueshmeéri dhe solidaritet duke marré pjesé aktive né pérpjekjet pér reagimin ndaj emergjencave.
Duke punuar sé bashku me institucionet shtetérore, ata ofruan mbéshtetje té€ menjéhershme pér
popullatat e prekura, duke treguar angazhimin e tyre pér miréqgenien kolektive.
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3. Rinia pér Ndryshime Sociale — Shqipéri, YSC)

Kjo organizaté mbéshtet té rinjté e margjinalizuar, vecanérisht né zonat rurale, té cilét pérballen me
pérjashtim social, diskriminim dhe véshtirési ekonomike. YSC ofron mundési trajnimi, mentorimi dhe
avokimi pér té fugizuar individét e rinj dhe pér té promovuar mundési té barabarta.

4. EU4Youth Albania

Njé iniciativé e financuar nga BE qgé rrit perspektivat e punésimit dhe pérfshirjen sociale pér té rinjté,
vecanérisht ata gé nuk jané né arsim, punésim ose trajnim (NEET). Programi pérputhet me kornizén e
Garancisé Rinore té BE-s&, duke siguruar gé té rinjté té marrin mundési cilésore pér karrieré dhe zhvillim
arsimor.

5. Zyra Rajonale e Bashképunimit Rinor (RYCO)

Themeluar nga gjashté vende té Ballkanit Peréndimor, RYCO nxit pajtimin dhe bashképunimin pérmes
programeve té shkémbimit té té rinjve, duke nxitur dialogun dhe mirékuptimin ndérkufitar midis té rinjve
né rajon.

6. Kongresi Rinor Kombétar i Shqipérisé (Kongresi Rinor Kombétar i Shqipérisé)

Kjo platformé mobilizon organizatat rinore pér té avokuar pér politikat dhe iniciativat e lidhura me té rinjteé.
Ai forcon rolin e té rinjve né proceset vendimmarrése dhe promovon angazhimin gytetar.

7. Skautét e Shqipérisé dhe Vajzat Udhéheqése té Shqipérisé (VUSh)

Kéto organizata ofrojné programe té strukturuara qé zhvillojné lidershipin, punén né grup dhe
ndérgjegjésimin mjedisor midis té rinjve pérmes aktiviteteve né natyré dhe shérbimit né komunitet.

8. Forumet rinore té partive politike

Krahét rinoré té partive politike luajné njé rol aktiv né formésimin e politikave kombétare dhe inkurajimin
e pjesémarrjes sé té rinjve né geverisje. Disa nga organizatat kryesore pérfshijné:

Forumi Rinor i Partisé Demokratike (Forumi Rinor i Partisé Demokratike)
« Forumi Rinor i Partisé Socialiste (Forumi Rinor i Partisé Socialiste)
« Té Gjelbrit té Rinj té Shqipérisé (Rinia e Gjelbér e Shqipérisé) — Fokusohet né politikat mjedisore dhe
« zhvillimin e géndrueshém.

9. Graté né Zhvillim (WiD) Shqipéri

Njé iniciativé e fokusuar né gjini gé fugizon graté e reja pér té marré role udhéhegése né projektet e
géndrueshmérisé dhe zhvillimit mjedisor.

10. Qendra EDEN (Qendra Mjedisore pér Zhvillim, Edukim dhe Rrjetézim)
Njé organizaté kryesore mjedisore gé angazhon té rinjté né projekte té géndrueshméris€, mbrojtje té

klimés dhe fushata edukative. Grupi i tij i té rinjve, "Rinia pér Ajrin dhe Klimén", i mbéshtetur nga UNICEF
Shqipéri, fokusohet né cilésiné e ajrit dhe zbutjen e ndryshimeve klimatike.




11. Instituti pér Ruajtjen e Natyrés né Shqipéri (INCA)

Kjo organizaté promovon ruajtjen e biodiversitetit, menaxhimin e géndrueshém té burimeve dhe politikat
mjedisore té ndjeshme ndaj gjinisé, duke punuar ngushté me konservacionistét e rinj.

E ardhmja e aktivizmit rinor né Shqipéri

Ndérsa bota po pérballet me sfidat urgjente globale, duke pérfshiré ndryshimet klimatike,
pagéndrueshmériné ekonomike dhe pabarazité sociale, rolii té rinjve né Shqipéri mbetet mé i réndésishém
se kurré. Duke shfrytézuar energjiné, inovacionin dhe vendosmériné e tyre, té rinjté mund té nxisin
ndryshime domethénése né sektoré té shumte.
Pér té maksimizuar ndikimin e tyre, té rinjté shqiptaré duhet:
Forcimi i bashképunimit me organizatat ndérkombétare, agjencité geveritare dhe shogériné civile pér
« rritur efektivitetin e nismave té tyre.
Pérdorni teknologjiné dhe platformat dixhitale pér té pérforcuar zérat e tyre, pér té rritur ndérgjegijési
« dhe pér té mobilizuar mbéshtetjen pér kauzat kryesore.
Avokoni pér politika mé té forta gé i japin pérparési arsimit, punésimit, géndrueshmérisé mjedisore
« dhe geverisjes demokratike.
Angazhohuni né pjesémarrje qytetare pér té siguruar qé interesat e té rinjve té pérfagésohen né
proceset e politikébérjes dhe vendimmarrjes.

C. VEPRIMET
Ngrini zérin. Na dégjoni!

Aksioni i té rinjve:

Ndérsa Shqipéria po i afrohet zgjedhjeve parlamentare té vitit 2025, té rinjté duhet té marrin njé rol
proaktiv duke organizuar forume publike, diskutime né komunitet dhe asamble rinore ku mund té
paragesin propozime konkrete pér veprimin klimatik drejtpérdrejt pér kandidatét politiké. Pértej thjesht
shprehjes sé shqgetésimeve, té rinjté duhet té fillojné dialogun si offline ashtu edhe online, duke siguruar
gé pritshmérité e tyre pér politikén klimatike té jené té garta dhe té dégjuara nga ata qé kandidojné pér
poste publike.

Té rinjté gjithashtu mund té shfrytézojné fuqginé e platformave dixhitale pér té krijuar fushata té gjera gé
rrisin ndérgjegjésimin e publikut pér pozicionet mjedisore té kandidatéve, duke dokumentuar dhe
publikuar angazhimet klimatike té marra gjaté fushatés. Pas zgjedhjeve, té rinjté duhet té vazhdojné té
monitorojné progresin e kétyre premtimeve dhe t'i mbajné pérgjegjés udhéheqésit e zgjedhur pérmes
veprimeve té rregullta vijuese.

Mbéshtetja e vendimmarrésit:

Partité politike dhe institucionet publike duhet té krijojné né ményré aktive platforma pér ndérveprim té
strukturuar midis kandidatéve dhe votuesve té rinj. Ato duhet té€ mundésojné organizimin e debateve
parazgjedhore té té rinjve, bashkité e klimés dhe takimet e planifikimit pjesémarrés ku té rinjté ftohen
zyrtarisht té propozojné zgjidhjet e tyre. Pér mé tepér, zyrtarét e zgjedhur dhe institucionet publike duhet
té angazhohen pér té mbéshtetur dialogun e vazhdueshém me organizatat rinore, duke siguruar gé
zhvillimi dhe monitorimi i politikave té lidhura me klimén té pérfshijé zérat e rinj edhe pas pérfundimit té
zgjedhjeve.




Pérgatituni pér té papriturat

Aksioni i té rinjve:

Té rinjté duhet té njohin rolin e tyre si kontribues té vlefshém né qéndrueshmériné e komunitetit pérballé
emergjencave té lidhura me klimén. Ata duhet té organizohen né ekipe veprimi té bazuara né komunitet
g€ jané té trajnuar né sistemet e paralajmérimit té hershém, koordinimin e reagimit ndaj fatkegésive dhe
procedurat bazé té emergjencés. Trajnimi specifik pér moshén éshté thelbésor, duke filluar nga fémijét e
moshés shkollore qé mésojné metodat e vetémbrojtjes, te studentét mé té vjetér qé praktikojné simulime
praktike té urgjencés dhe ndihmén e paré, dhe sé fundi te té rinjté, vecanérisht studentét e universitetit,
duke marré role udhéheqése né ekipet e parandalimit dhe reagimit té bazuara né komunitet. Kéto ekipe
mund té béhen aleaté té besueshém pér reaguesit profesionisté gjaté ngjarjeve ekstreme té motit duke
ofruar njohuri lokale dhe mbéshtetje té komunitetit gjaté pérmbytjeve, zjarreve dhe krizave té tjera.

Mbéshtetja e vendimmarrésit:

Institucionet e menaxhimit té emergjencave civile si Agjencia Kombétare e Mbrojtjes Civile dhe njésité
komunale té urgjencés duhet té bashképunojné me shkollat, universitetet dhe organizatat rinore pér té
hartuar programe té specializuara trajnimi pér té gjitha grupmoshat. Kéto programe duhet té pérfshijné
seminare praktike, ushtrime simulimi dhe kurse té certifikuara té ofruara nga profesionisté nga njésité e
zjarrfikésve, ekipet e urgjencés mjekésore dhe stafii mbrojtjes civile. Autoritetet gjithashtu duhet té ndajné
fonde pér té mbéshtetur logjistikén e programeve té tilla, duke pérfshiré shpérndarjen e pajisjeve té
sigurisé dhe materialeve edukative, dhe duhet té njohin zyrtarisht té rinjté e trajnuar si vullnetaré té
certifikuar té komunitetit.

Ne nuk jemi vetém

Aksioni i té rinjve:

Té rinjté shgiptaré duhet té kuptojné se natyra nuk njeh kufij dhe se solidariteti rajonal éshté thelbésor
pér té luftuar ndryshimet klimatike. Grupet rinore duhet té kontaktojné organizatat dhe kolegét nga vendet
fqinje té Ballkanit pér té krijuar partneritete pér iniciativa té pérbashkéta klimatike. Kjo mund té pérfshijé
programe bashképunuese té ruajtjes, pérpjekje pér ripyllézim ndérkufitar, kérkime mjedisore dhe
konferenca rajonale té té rinjve té fokusuara né mbrojtjen e klimés.

Duke punuar sé bashku, té rinjté mund té shkémbejné ide, té ndajné burime dhe té zhvillojné zgjidhje té
unifikuara pér ¢éshtjet mjedisore gé prekin té gjithé rajonin.

Mbéshtetja e vendimmarrésit:

Institucionet geveritare si Ministria e Turizmit dhe Mjedisit, Ministria e Punéve té Jashtme dhe platformat
si RYCO duhet té ofrojné mbéshtetjen e nevojshme financiare, logjistike dhe institucionale pér té lehtésuar
kété lloj bashképunimi rajonal. Ata duhet té sigurojné gé grupet e té rinjve té kené gasje né fonde pér
projekte ndérkufitare dhe t'u ofrojné atyre hapésira takimi dhe ekspertizé teknike pér té realizuar iniciativat
e tyre té pérbashkéta. Kéto institucione gjithashtu duhet t'i ndihmojné té rinjté té zyrtarizojné
rekomandimet e tyre né marréveshjet e bashképunimit rajonal dhe té sigurojné gé ideté e tyre té
reflektohen né dialogét ndérkombétaré té politikave.

Té rinjté shgiptaré jané online

Aksioni i té rinjve:
Né epokén e sotme dixhitale, té rinjté jané té pozicionuar né ményré unike pér té pérdorur mediat sociale
si njé hapésiré pér rritjen e ndérgjegjésimit dhe promovimin e ndryshimeve mjedisore. Pérmes krijimit té
pérmbajtjes dixhitale — té tilla si video, infografiké, podkaste dhe postime né blog —ata mund té edukojné
kolegét mbi realitetet e ndryshimeve klimatike dhe té ndajné ide inovative pér veprime klimatike
individuale dhe kolektive.




Sfidat online, fushatat virtuale dhe tregimi interaktiv mund ta kthejné ndérgjegjen pér klimén né njé lévizje
té aksesueshme dhe té ndashme qé ndikon né diskursin publik, duke inkurajuar kreativitetin dhe avokimin
e té rinjve.

Mbéshtetja e vendimmarrésit:

Institucione té tilla si Ministria e Arsimit, Agjencia Kombétare e Rinisé dhe gendrat rinore komunale duhet
t'i mbéshtesin kéto pérpjekje duke ofruar udhézime teknike, grante té vogla dhe gasje né kanalet e
komunikimit publik pér fushatat mjedisore té udhéhequra nga té rinjté. Agjencité publike gjithashtu mund
té ndihmojné krijuesit e rinj té pérmbajtjes té fitojné shikueshméri pérmes platformave kombétare dhe té
ofrojné partneritete formale pér té sjellé pérmbaijtjen klimatike té krijuar nga té rinjté né fushatat zyrtare
ndérgjegjésuese.

Sipérmarrésit e rinj dhe veprimi pér klimén

Aksioni i té rinjve:

Té rinjté duhet té pérgafojné sipérmarrjen si njé mjet pér mbrojtjen e mjedisit duke zhvilluar biznese qé
ofrojné zgjidhje té géndrueshme pér sfidat klimatike. Pavarésisht nése punojné né projekte té energjisé sé
rinovueshme, bujgési inteligiente ndaj klimés, dizajn té produkteve té gjelbra ose inovacione té
menaxhimit té mbetjeve, sipérmarrésit e rinj duhet té krijojné modele biznesi qé pasqyrojné mundésité
ekonomike dhe pérgjegjésiné klimatike. Né kété udhétim, té rinjté duhet gjithashtu té kérkojné
partneritete me mentoré lokalé, inkubatoré dhe programe trajnimi gé mund té ndihmojné né pérsosjen e
ideve té tyre té biznesit dhe forcimin e aftésisé sé tyre pér t'u pérshtatur me rreziget klimatike.

Mbéshtetja e vendimmarrésit:

Ministria e Mjedisit dhe Turizmit, Ministria e Financave dhe Ekonomisé dhe autoritetet komunale duhet té
krijojné programe financiare dhe késhilluese té krijuara posacérisht pér bizneset mjedisore té udhéhequra
nga té rinjté. Kéto mund té pérfshijné grante té vogla pér startup-et e gjelbra né fazén e hershme, lehtésime
tatimore pér bizneset migésore me mjedisin dhe programe mentorimi qé fokusohen né zhvillimin e
biznesit, marketingun dhe menaxhimin e rrezikut té klimés. Institucionet publike duhet té sigurojné
gjithashtu gé sipérmarrja e té rinjve té integrohet plotésisht né strategjité kombétare té ekonomisé sé
gjelbér té Shqipérisé.

Njé rini e shéndetshme pér njé té ardhme té géndrueshme

Aksioni i té rinjve:

Té rinjté duhet té béhen mbrojtés aktivé té shéndetit té tyre dhe mjedisit duke mésuar pér ndikimet e
drejtpérdrejta shéndetésore té ndryshimeve klimatike, duke pérfshiré ndotjen e ujit, sémundjet e
frymémarrjes nga ndotja e ajrit dhe rreziget e valéve té té nxehtit dhe sémundjeve té transmetuara nga
vektorét. Ata duhet té praktikojné dhe promovojné ményré jetese té géndrueshme dhe té shéndetshme,
té adoptojné sjellje rezistente ndaj klimés si pérdorimi i pérgjegjshém i ujit dhe zgjedhjet ushgimore
migésore me mjedisin dhe té ndajné kété njohuri brenda familjeve, shkollave dhe komuniteteve té tyre.

Mbéshtetja e vendimmarrésit:

Institucionet e shéndetit publik, Ministria e Shéndetésisé dhe geverité lokale duhet té sigurojné gé edukimi
shéndetésor mbi ndryshimet klimatike té pérfshihet né programet shkollore dhe pérpjekjet pér
komunikimin e komunitetit. Ata gjithashtu duhet té financojné dhe mbéshtesin fushatat ndérgjegjésuese
gé nxjerrin né pah lidhjet midis ndryshimeve klimatike, parandalimit té sémundjeve dhe jetesés sé
shéndetshme, duke ofruar burime dhe trajnime pér shkollat dhe organizatat rinore pér té zhvilluar
seminare té shéndetit dhe mjedisit nga kolegét.




Mbrojtja e burimeve ujore

Aksioni i té rinjve:
Té rinjté duhet té njohin réndésiné e ruajtjes sé ujit dhe té marrin njé rol aktiv né mbrojtjen e burimeve
ujore duke marré pjesé né iniciativat e komunitetit g€ monitorojné infrastrukturén lokale té ujit,
parandalojné ndotjen dhe promovojné mirémbajtjen e sistemeve té kullimit. Ata gjithashtu duhet té
eksplorojné dhe zbatojné zgjidhje alternative pér grumbullimin e ujit, té tilla si mbledhja e ujit té shiut,
vecanérisht né zonat e prirura ndaj thatésirés. Té rinjté kané njé rol ky¢ né paralajmérimin e autoriteteve
lokale pér infrastrukturén e prishur ose burimet e mundshme té ndotjes pér té siguruar ndérhyrje né kohé.

Mbéshtetja e vendimmarrésit:

Kompanité e ujésjellésit, geverité lokale dhe Ministria e Infrastrukturés duhet té forcojné bashképunimin
me organizatat rinore duke ofruar trajnime pér ruajtjen e ujit dhe monitorimin e sistemit. Agjencité publike
duhet té krijojné kanale té garta raportimi pér té rinjté pér té raportuar ¢éshtjet gé lidhen me sistemet e
ujit dhe té ofrojné njohje pér kontributin e tyre. Mbéshtetja financiare duhet té drejtohet gjithashtu pér
iniciativat e udhéhequra nga té rinjté gé fokusohen né menaxhimin e ujit dhe mirémbajtjen e
infrastrukturés, duke ndihmuar né shndérrimin e kétyre pérpjekjeve né njé praktiké té géndrueshme
gytetare.

Veprimet individuale kané réndési: Fugizimi i individéve pér té bére
zgjedhje té ndérgjegjshme pér mjedisin né jetén e tyre te

pérditshme.
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