NE MPOSHTIM GCDO GJE SEBASHKU

..EDHE DHUNEN?

Fushata “16 Ditet e aktivizmit kunder dhunes”
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Observatori pér té Drejtat e Fémijéve

Observatori pér té Drejtat e Fémijéve (Observatori) €shté njé strukturé e shoqérisé civile shqiptare, e cila
monitoron situatén e zbatimit té té drejtave té fémijéve dhe té rinjve né vend.

Népérmjet pérfagésuesve té saj né nivel rajonal dhe né bashképunim me njésité administrative,
Observatori mbledh informacion mbi té dhénat nga rekordet administrative té€ shéndetit, arsimit, mbro-
jtjes sociale dhe autoriteteve té tjera lokale. Népérmjet pérdorimit té sistemit Devinfo databaza e pasur
dhe e konsoliduar me informacione statistikore éshté e aksesueshme online né fagen:

http://www.observator.org.al/odf-map/

Té rinjté nén fokusin e Observatorit

- Fushata ndérgjegjésuese pér probleme sociale me té rinjté né shkolla té ndryshme;
- Fushaté mbi policimin né komunitet - edukim dhe ndérgjegjésim né shkolla;
- Trajnime dhe pérfshirje e té rinjve né vendimmarrje- pér rritjen e transparencés dhe
llogaridhénies s€ zyrtaréve publike;
- Observatori pjesémarrje aktive dhe produktive né fushatat e ndryshme, si:
*Fushata e 16 ditéve kundér aktivizimit ndaj dhunés;
*Sensibilizimi i té rinjve pér dhunén me bazé gjinore;
*Pércjellja e mesazheve kundra dhunés népérmjet artit dhe pérhapja e kétij mesazhi tek
nxénés té shkollave té ndryshme;
*Fushata e ndarjes se mesazheve: HeforShe.
*Fushata Youth Voice né Shqipéri.

Bulevardi Bajram Curri, Pallatet Agimi, Shkalla 5. Ap.81, Tirané
Tel: 00355 4 258 987

E-mail: info@observator.org.al

Website: www.observator.org.al
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Nisma “Barazia gjinore dhe fuqizimi i gruas:
Celési i suksesit né politikat e ndérmarra- pérfshirja e té rinjve dhe komunitetit”

FUSHATA “16 DITET E AKTIVIZMIT KUNDER DHUNES NE FAMILJE"

Observatori pérgjaté muajve Shtator 2015- Gusht 2016, u bé pjesé e rrjetit té shogatave lobuese té fushatés UNITE,
e mbéshtetur nga UNDP dhe UN Women.

16 Ditét e Aktivizmit kundér Dhunés me Bazé Gjinore (16 Ditét) éshté njé fushaté ndérkombétare, e cila pérdoret
si strategji organizimi nga individét dhe grupet né mbaré botén pér té béré thirrje pér parandalimin dhe eliminimin
e dhunés ndaj grave dhe vajzave. Fushata UNIiTE me géllim dhénien fund té dhunés ndaj grave, solidarizohet né
realizimin e aktiviteteve g€ rrisin ndérgjegjésimin né lidhje me dhunén dhe krijojné mundési pér diskutim né lidhje
me sfidat dhe zgjidhjet.

UNDP, UN Women, UNFPA dhe Ministria e Mirégenies Sociale dhe Rinisé kané mbéshtetur realizimin e fushatés “16
ditét e aktivizmit kundér dhunés” né Shqipéri me sloganin "Djemté dhe burrat pjesé e zgjidhjes — Tregoni se jeni
kundér dhunés".

Observatori pér té Drejtat e Fémijéve éshté pjesé e realizimit té késaj fushate, duke zbatuar nismén "Barazia gjinore
dhe fugizimi i grave: Gelési i suksesit né politikat e ndérmarra -dhe pérfshirja e té rinjve". Kjo nismé ka angazhuar
té rinjté e zonave té Tiranés dhe Fierit pér té artikuluar veté dhe pér t'i dhéné zé nevojave dhe prioriteteve té tyre.
Népérmjet késaj nisme, Observatori éshté angazhuar né edukimin e té rinjve mbi reduktimin e dhunés me bazé
gjinore si edhe promovimin e barazisé gjinore. Né fokus té zbatimit té nismés éshté pérfshirja e té rinjve (djem dhe
vajza) si modele té sjelljes sé ndryshimeve, népérmjet trajnimeve, realizimit té& ekspozitave me punimet krijuese té
tyre.

Pérmbledhja e fotove dhe eseve té realizuara nga té rinjté né Tirané dhe Fier né kété katalog, tregon shkallén e larté
té pérfshirjes aktive té té rinjve. T€ rinjté kané shprehur perceptimin mbi dhunén dhe kané artikuluar gendrimin e
tyre kundér saj népérmjet formave krijuese, si: pikturé dhe letérsi. Té rinjté e kané demonstruar gendrimin kundér
dhunés né ambjentet e shkollés dhe jashté saj, me mésuesit e shkollés sé tyre dhe me zyrtarét publiké.

Falenderojmé anétarét e klubit té té rinjve té Tiranés dhe Fierit, té cilét me aktivizimin e tyre kané kontribuar né térési
né realizimin e aktiviteteve té fushatés kundér dhunés, zbatuar nga Observatori. Falenderojmé stafin e UNDP-Shg-
ipéri, UN Women - Shqipéri, UNFPA dhe Ministria e Mirégenies Sociale dhe Rinisé pér vémendjen dhe kontributin e
ofruar.

Ju faleminderit!

Korrik 2016
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Pjesa e paré:
NGRITJA DHE FUQIZIMI | KLUBIT TE TE RINJVE

Né kuadér té zbatimit té nismés "Barazia gjinore dhe fuqizimi i gruas: Gel@si i suksesit né politikat e ndér-
marra - pérfshirja e té rinjve dhe komunitetit”, Observatori né partneritet me Drejtoriné Arsimore Rajonale
Tirané dhe Fier, ka pérzgjedhur gé té intensifikojé ndérhyrjet né shkollat:

- Né Tirané: “Petro Nini Luarasi” dhe “Abdulla Keta",
- NEé Fier: “"Jakov Xoxa" dhe “Perikli Ikonomi".

Observatori ka ngritur dhe fuqizuar klubet e té rinjve né Tirané dhe Fier, té cilét pérbéhen nga té rinjté e
kétyre shkollave. Pérgjaté muajit Néntor 2015, Observatori ka trajnuar té rinjté mbi ményrén e aktivizimit
dhe lobimit kundér dhunés me bazé gjinore dhe asaj né familje dhe sesi burrat dhe djemté mund té pérf-
shihen si partneré té grave dhe vajzave né veprime té pérbashkéta pér kété qéllim.

Té rinjté e kétyre klubeve, jané trajnuar edhe pér shprehjen e perceptimeve dhe gendrimeve kundér dhunés
népérmjet formave té ndryshme kreative, si ese, piktura, video kané shprehur mesazhe sensibilizuese
kundér dhunés.

Né kété pjesé, procesi i ngritjes dhe fugizimit té klubit té té rinjve reflektohet népérmjet fotove té ndryshme.






Ne shpesh e shohim pagen si mungesén e luftés, se nése
shtetet e fugishme do té ulnin arsenalin e arméve, né boté
do mbizotéronte pagja. Por nése shohim thellé brenda arméve,
ne mund té shohim mendjet, paragjykimet, frikét dhe injo-
rancén toné. Edhe nése i transportojmé gjithé armét né Héng,
rrenjét e dhunés, konfliktit, luftés jané akoma kétu, né mendjet
e zemrat tona.

Ne jetojmé krah dhunés né ¢do dité té jetés soné. Dégjojmé,
e shohim dhe e ndjejmé kudo rreth nesh. Qofté né familje apo
puné, shkollé apo rrugé. Dhe dhuna vazhdon té€ jetojé.

Pse?

Sepse ne higemi sikur nuk e njohim. Sepse ne nuk e denon-
cojmé. Ne e lemé té rritet! Dhuna sjell dhuné dhe ¢dokush gé
vendos ta percjellé dhunén forcon hallkat e saj duke kontribuar
késhtu né njé boté mé agresive. Né fund té fundit njé sy pér njé
sy thjesht do bénte gjithé botén té verbér.

Enid Kumbaro
Petro Nini Luarasi- Tirané
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Pjesa e dyté:
MOBILIZIMI DHE ANGAZHIMI TE RINJVE

Té rinjté, anétaré té klubeve rinore, jané trajnuar mbi konceptet e pérkatésisé gjinore, influencimit té kétyre
koncepteve né jetén toné té pérditshme mbi angazhimin e djemve dhe burrave né mbéshtetje te veprimeve

Observatori pas trajnimit té té rinjve, ka nxitur dhe promovuar talentin e tyre krijues pér té shprehur percep-
timet dhe gendrimet kundér té gjitha formave té ushtrimit té dhunés.

Té rinjté, anétareé té klubeve rinore né Tirané dhe Fier jané mobilizuar dhe angazhuar pér ¢éshtjen e dhunés
népérmjet realizimit té:

- Ekspozitave né pikturé;
- Eseve;

- Poezive;

- Video mesazheve.

Né kéte pjesé, procesi i mobilizimit dhe angazhimit té té rinjve, reflektohet népérmjet fotove té ndryshme
né Tirané dhe Fier.
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Duket sikur ora e emancipimit ka mbetur né kohén e “fish-
ekut né pajé™ Duket sikur “famékeqi kanun” i ngritur si kult
i nderit e i ushgyer vetém me dhuné vazhdon té pengojé dritén
e diellit, t¢ emancipimit té gruas shqiptare. Duket sikur né par-
lament, deputetét kané harruar se jané djemté e njé néne apo
véllezérit e njé motre. Té veshur nén rrobat e pushtetit harrojné
gé jané burrat e njé gruaje e baballarét e njé vajze. T€ njé vajze
si ung, si ti, si ne té gjithé qé né kéteé jeté erdhém té barabarté
dhe duhet té trajtohemi si té tillé.

Sara Kogiaj
Shkolla “Petro Nini Luarasi”- Tirané

lagét fizike dhembin njéheré por shérohen dhe zhduken

me kalimin e kohés, ndérsa plagét psikologjike mbeten
gjithmoné aty, t€ dhembin sa heré i prek, nuk shérohen. Ato té
shoqérojné gjaté gjithé jetés. Dhuna nuk justifikohet.

Megi Mara
Shkolla “Abdulla Keta"- Tirané
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huna éshté njé plagé e madhe né shogériné toné té civi-

lizuar té shekullit te XXI. Edhe pse né mendojmé sé jemi
genia me inteligjente, ende nuk kemi arritur ta zhdukim kété
fenomen sa mizor aq edhe té péshtiré. Burimi i dhunés éshté
atje ku fillon egoizmi i gjithsecilit prej nesh. Egoizmi gon né
¢'ekuilibrim t& mendjes e cila hap rrugé dhunés. Pse valle ar-
rijmé t'i kontrollojmé veprimet tona? Aq larg shkon gjykimi sa
njeriu fillon té dhunojé?
E pra, kjo éshté dhuna, e kegja e krijuar dhe ushqyer nga vete
ne. Dhe kjo nuk tregon gjé tjetér vegse anén toné té dobét,
ndryshe nga genia madhéshtore gé pretendojmé se jemi ne.

Klajdi Hatija
Shkolla “Perikli lkonomi"- Fier

Kur njé femér rrezikon gjithcka pér ju pa marré parasysh
rrezikun, kurré mos e léndoni. Kur njé femér ndihet e lén-
duar e zhgénjyer e lodhur nga jeta, riktheni dritén né syté e saj,
riktheni até buzéqeshje qé dikur pér té ekzistonte por tashmé
jo. Béjeni té ndihet njé njéri me vlera.

Njé femér éshté gjithmoné e pranishme pérkrah jush, éshté ajo
mer frymé po njésoj si ju, dhe zemra e saj rreh po njésoj si e
juaja. Njé femér gjithmoné mendon pér lumturing e té tjeréve
njé femér e dhunuar gjithmoné e gjen ményrén sesi ti fshehi
plagét ku asaj nuk i dhemb thjesht mishi por dhe shpirti.
Femra éshté veté jeta juaj.

Ajo éshté oksigjeni, njé element pa té cilin zemra juaj nuk do
té rrihte kurré!

Marinela Canaj
Shkolla “Jakov Xoxa"- Fier
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a ardhur koha t'ju shpjegojmé njerézve qé té jesh kundér

dhunés nuk éshté thjesht té jesh kundér dhunés né familje
e ndaj fémijéve. T€ jesh kundér dhunés do té thoté té neveri-
tesh dhe té rebelohesh nga ¢farédolloj forme e dhunés. Sifillim
duhet té ndalojmé dhunén e rrénjosur brenda nesh, sepse ne
mund te jemi ndryshimi dhe ende nuk e dimé kété.

Keti Laska
Shkolla “Petro Nini Luarasi”- Tirané

Askush nuk lind "dominues” dhe kjo vlen edhe pér djemté
edhe pér burrat. Gruaja né shoqériné shiptare ka fituar njé
pjesé té sé drejtave, por gjithmoné ka vend pér pérmirésime.
Nése duam qé ky proces té vazhdojg, kjo varet nga ne dhe
nga ndihma e meshkujve gé jané njé forcé mbéshtetése pér
té arritur géllimet e pérbashkéta.

Rajmonda Xhepa
Shkolla “Abdulla Keta"- Tirané
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Né njg ITugiceé njé z& Se¢ vajton
Eshté i Pérhumbur dhe ve¢ géndron

E kané harruar qeé té gjithé “Atg”

E dhunuan pa forcé e pa krahé

U fsheh rastésisht ng njé goshe

Por, Prap mbi té y ngrit njé “dore boshe”
Mbetet aty i prangosur neé frikeé

Me shpresén Pér mos ta paré meé até dita
Qéndron j mbyllur ng njé kuti

I brishta jeton aj fémije

Qiellin e sheh Ine pak ngjyra

Bardh e z; j sterroset edhe fytyra

Nga njé dritare € vogél e sheh botan
Dhimbjet trupin e tij ia pérlotén

Vallé sj e harruan njerézit e asaj
Irugice?!

Si mundén t5 flakin ne terrin e asaj
ngushtice?|

Aurela Gjeka
Shkolla “Periklj lkonomi"- Fier
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Pjesa e treté:

ADVOKIMI DHE LOBIMI | TE RINJVE

Observatori ka angazhuar té rinjté népérmjet nismés “Barazia gjinore dhe fugizimi i gruas: Cel@ési i suksesit
né politikat e ndérmarra- pérfshirja e té rinjve dhe komunitetit”, mbéshtetur nga UNDP dhe UN Women. Ob-

servatori ka intensifikuar pérpjekjet pér fuqizimin e anétaréve té klubit té té rinjve mbi lobimin ndaj ¢éshtjes
sé dhunés.

Observatori ka nxitur té rinjté qé té artikulojné népérmjet zérit té tyre mesazhe sensibilizuese kundér dhu-
nés. Té rinjté kané advokuar dhe lobuar kundér dhunés me bazé gjinore dhe ¢farédolloj forme tjetér té

ushtrimit dhe té shfaqjes sé saj. Advokimi éshté intensifikuar dhe manifestuar mé tepér pérgjaté “Ditéve
portokalli"- data 25 e gdo muaji.

Né kété pjesé, procesi i advokimit dhe lobimit té té rinjve, reflektohet népérmjet fotove té ndryshme né
Tirané dhe Fier.
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Familja dhe dhuna, jané dy fjalé té cilat

kurré s'duhet té jené né njé fjali té vetme
sepse s'ka kuptim té bashkohen. Familja
duhet té jeté ai vend i ngrohté ku mésojmé
té duam pa kushte, té jemi njeréz sa mé té
miré, té arrijmé njé té ardhme sa mé té ndri-
tur dhe té rrezatojmé sa mé shumé vlera!
Ndaj ne duhet té ndérgjegjésojmé sa mé
shpejt, veten dhe té tjetér rreth nesh, pér t'i

théné stop dhunés, njéheré e pérgjithmoné!

Fjona Kopani

Shkolla “Petro Nini Luarasi”- Tirané
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ése ti si individ vendos té mos e lejosh dhunén as prané
familjes, shogérisé apo vetes ténde, atéheré ti ke nisur njé
ndryshim pér njerézit e tu mé té afért, té cilét do té nisin veté
nga njé ndryshim pér ta zvogéluar sa mé shumé kété fenomen.

Junis Ekmekciu
Shkolla “Petro Nini Luarasi”- Tirané

ikénisjet e dhunés jané té pafundme, dhe ndonjéheré éshté

mé e lehté té kapesh pas asaj sesa t'i kundérvihesh. Pran-
daj dhe kundérvenia éshté mé e guximshme sesa tolerimi i saj.
Edukimi fillon shumé vite para se ti té lindesh, dhe ky éshté
burimi mé i begatshém pér t'iu larguar dhunés.

Adela Kaculli
Shkolla “Petro Nini Luarasi”- Tirané









Takime konsultuese

Observatori ka sjellé sébashku né ta-
kime konsultuese zyrtaré publiké, pér-
fagésues té institucioneve lokale dhe
té rinjté advokues t€ té drejtave té tyre
né Fier dhe Tirané- si zonat e zbatimit
té nismés soné. Qéllimi i takimeve ka
gené mobilizimi dhe angazhimi recip-
rok né lidhje me njé kauze té pérbash-
két: advokimi kundér dhunés me bazé
gjinore dhe kundeér te gjitha formave té

ushtrimit dhe shfagjes sé sa;.
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Nése pjesé té materialit citohen, duhet té referohet emri i ploté i autorit, botuesit, titulli, numri i fages, viti i botimit.




